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DES SAVOIRS

FABRIQUE TON
SABLE MAGIQUE
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Matériel

- 7 tasses de farine ou fécule de mais (exemple : Maizena)
- 1 tasse d’huile (tournesol, olive ...)
- Des craies colorées

- 1 saladier

- 1 tasse

- Des sacs hermétiques

C’est parti !

1) Versez 7 tasses de farine, et une tasse d’huile dans un saladier.

2) Mélangez. Patouillez. La texture doit étre sableuse.

3 ) Séparez la pate en autant de couleurs que vous le souhaitez, en les
mettant dans des petits sacs hermétiques.

4 ) Réapez la craie colorée (attention aux doigts !) afin de donner une couleur
a la pate. Il est possible de mélanger les couleurs de craies afin de créer vos
propres couleurs, dans ce cas, rapez les craies a part, puis ajoutez-les ensuite.

5 ) Fermez, et secouez. Vous pouvez y ajouter des paillettes. Il ne reste plus
qu’a jouer!

(P.S : La texture est proche du sable magique, et du sable des plages. Elle permet

de modeler des chateaux, et diverses formes.)

(- Le sable magique stimule les sens : il s’effrite entre les
doigts, ce qui procure une sensation souvent nouvelle et
étrange de par sa texture ; mais il permet également de
créer des constructions ! Le développement du jeune enfant
est alors en ébullition : imagination, aptitudes sensori-motrices
tel que la motricité fine (contrble précis de ses mouvements),
ou encore coordination des sens par le jeu : vue, toucher et
odorat. En affinant ses sens, I'enfant s’approprie son corps, puis
progressivement comprend I'environnement qui I'entoure. Ce qui

kcontribue a sa construction en tant que sujet. Yy

Petit jeu pour aller plus loin

etit Jeu pour atier b ! , toulOuse
N’hésitez pas a utiliser des emportes-piéces pour créer
des formes, ou a construire un univers entier (fermes,
animaux, personnages, aliments) !

meétropO\e

engrand!




